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良質な介護サービスの提供をめざして。

私の趣味・特技私の趣味・特技職　 員
スタッフ

【仕事への抱負・意気込み】
ひだまりの家にきてはや１年になりました。まだ若いん
ですけど、私これまでいろいろな仕事をやってきました。
介護の仕事は自分にあっているような気がします。おば
あちゃん、おじいちゃん、入居者様と接しているとこころ
のやすらぎを感じます。それはきっとこれまで長い人生
いろいろ経験され、それが笑顔になって表れているから
だと思います。豊かな人生、私には勉強になります。
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◆日時／令和８年３月２３日（月）１４：３０
◆会場／室蘭市市民会館　２階会議室

3月

今
月
の

デ
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レ
ー

運営推進会議第6回

お誕生日おめでとうお誕生日おめでとう

◆議案◆
インフルエンザ感染予防・対策／
災害発生・対策／外部評価など

い
つ
も
食
欲
旺
盛
の
Ｓ
さ
ん
。

「
こ
れ
、一口
で
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す
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台
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す
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年
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月
12
日
生（
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）

いっぱいシールが貼られ、もう
何冊もたまったファイルブック帖

ご家族さま、かかりつけ医、歯科衛生士、
訪問看護師、出入りの業者、皆さん、
「なんだかほのぼのとしますね」
そうおっしゃってくれます（総務/佐々木）

パート職

令和７年1月入社

久末 里美

娘がいつのまにか「シール
集め」をやっていて、友達
とシールの交換をしたりし
て驚きました。実は私の子
どもの時も流行っていて、
当時、シールを集めブック
ファイルが何冊にもなりま
した。またブームがやって
きたんですね。懐かしさか
ら私も負けずに始めました。
それがやると夢中になるん
です。子どもみたいに友達
と（大人）交換しています。
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「見てろ、いま力いっぱい投げるから」とSさんとSさん

大野スタッフ「Iさん、Yさん、豆は食べるんじゃ
なくて投げるんですよ」

昼食にはちらし寿司とおすまし、「雛デコ」が
出され、みなさん（女性陣）大喜び

みんなでお祝いの食事をとり、歳時を味わいました Oさん「そうね昔思い出すよね」
空を仰いでしんみりと

「おひなさんの日なんかにごちそう
食べたことあったけ」とIさん

「今日おひなさんだっけ、お祝いして
くれてありがとうね」とKさん

「ひな祭りのケーキとってもおいしよ」
ご満悦のYさん

「ここに来て初めて、ひな祭りしてくれる
なんて、何年ぶりかしら」Yさん

高橋スタッフ「Kさん、加藤顧問におもいっきり
投げてくださいね」K「どれ」

豆まきしたのはいいけれど、豆があちこち散乱して、
「豆どこだ」Sさん

「どれ、鬼さんこっち来なさい」
やる気いっぱいのSさん

少しも怖くない、加藤正之管理者、藤枝ケアマネジャー
「いま投げてやるから」OさんとTさん

邪気を追い払うため「鬼は外」
「福は内」厄払いをやりました。

玄関のデイスプレー、リビングの壁に張り紙と、ホーム内
全体が「おひなさん」のやさしさにつつまれていました。


