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良質な介護サービスの提供をめざして。
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昭
和
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年
６
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日（
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）

ひ
だ
ま
り
の
家
に
き
て
初
め
て

迎
え
る
誕
生
会
、
ケ
ー
キ
の
ロ

ウ
ソ
ク
ひ
と
吹
き
で
消
し
、
中

村
ス
タ
ッ
フ
が
「
こ
れ
妹
さ
ん

か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
」

コロナ感染防止対策から三密を避けるため集会方式の「運営
推進会議」を自粛し、書面等による形態をとってまいりまし
た。管内の感染状況も減少傾向に転じてきましたので、会場
を別会場に設け２年振りに再開したしました。

５月中旬からひだまりの家の南斜面に赤、白、ピンクと色とり
どりのツツジが満開となります。南向きの居室の窓からだけ
でなく、各階のリビングの窓からも斜め越しに見られます。

コロナに負けず今日も元気で。

　一度ひだまりの家を離れましたが復帰してはや３
年が経過しました。「良質な介護サービスの提供をめ
ざして」モットーの通り外から見てそのすばらしさを
再認識しました。介助のたび入居者様から「ありがと
うね」と言われるが何よりの励みとなります。スタッ
フ一丸となって良質な介護サービスに努めています。

私の趣味・特技私の趣味・特技職　 員
スタッフ

【仕事への抱負・意気込み】

趣味と言えるのはドライブくらいですかね。休みの晴れた日
にはストレス発散も兼ねて遠出します。今はコロナの影響
で遠くは控えていますが、以前は北海道各地を廻りました。

第１回令和
４年

初夏の訪れを告げるツツジ満開 シリーズ
７

◆日時／５月３１日（火）１４：００～
◆会場／室蘭市民会館　２階中会議室

お誕生日おめでとうお誕生日おめでとう

コロナが収束したらご家族始め来客者も多く、
また玄関にも賑わいをもたらすことでしょう。

今月のデイスプレー6月

食後は服薬タイムで

朝、体操やると一日調子いんだわさあ、今日も元気で「北国の春体操」
始めましょう

熱唱十八番カラオケに拍手を送って

ひだまりの家特性　
『昔風しょう油ラーメン』完成
ひだまりの家特性　
『昔風しょう油ラーメン』完成 スタッフにも一番人気のラーメン

「楽しみしているんです」
大野真紀スタッフ

「いやここのラーメン、
スープの味いいな」初めて
ラーメン食するＳさん「俺ラーメンの日楽しみにしているんだ」

元マルちゃん東洋水産勤務Ｓさん

入居者様・スタッフラーメンラーメン一番人気

鶏肉をベース
に

いろいろ具材
で

長時間煮込む
と

濃厚なスープ
が

麺をよそった
ら

各種具材の
トッピングを

。

ホーム長の味付
け

タコ糸まいて
じっくり煮込む

。

切り端を盗み食
い

するスタッフが
いる。

「いつもおいしいラーメン
ありがとうね」Ｏさん

お昼の献立の中、入居者の皆さん、スタッフから人気あるのがラーメン。
前日、鶏ガラスープ造りから始まり、チャーシューもお手製のもの。
昼近くなると厨房から独特のにおいが立ち込め、ラーメンの日だと分かります。
濃厚スープの昔風「醤油ラーメン」、一同、懐かしい味に満喫します。

運営推進会議　再開する


