
Ａ．Ｆ．さん
今井看護師「福田さんバイタル計るからね」
に「うん」とうなずく福田さん

3階「海」ユニット
介護福祉士
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良質な介護サービスの提供をめざして。

Ａ
．Ｏ
． さ
ん

　

昭
和
７
年
７
月
13
日（
90
歳
）

ひ
だ
ま
り
の
家
に
き
て
も
う
７
回

目
の
誕
生
会
、横
浜
の
ご
長
男
の

ご
家
族
か
ら
お
花
が
届
き
ご
満

悦
の
岡
さ
ん
。８
月
や
っ
と
面
会

も
果
た
し
お
元
気
な
姿
を
見
せ

ま
し
た
。

遠
く
和
歌
山
市
の
娘
さ
ん
か
ら

お
誕
生
日
の
お
祝
い
が
届
き
ま

し
た
。こ
の
あ
と
リ
モ
ー
ト
で
久

し
ぶ
り
の
対
面
、お
互
い
元
気
な

様
子
を
確
認
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
前
は
ご
家
族
そ
ろ
っ
て

お
誕
生
会
お
祝
い
に
顔
を
見
せ

に
来
て
く
れ
ま
し
た
が
、今
は
そ

れ
も
叶
わ
ず
。ご
長
女
さ
ん
か
ら

す
て
き
な
花
束
届
き
ま
し
た
。

長
男
、長
女
さ
ん
か
ら
の
い
っ
ぱ

い
の
誕
生
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
嬉
し
さ

を
隠
せ
な
い
八
重
樫
さ
ん
。後
日

長
男
ご
夫
婦
と
久
し
ぶ
り
の
面

会
を
果
た
し
感
激
し
て
お
ら
れ

ま
し
た
。

Ｍ
．Ｅ
． さ
ん

　

昭
和
14
年
８
月
16
日（
83
歳
）

Ｍ
．Ｓ
． さ
ん

　

昭
和
10
年
９
月
１
日（
87
歳
）

Ｉ
．Ｙ
． さ
ん

　

昭
和
10
年
９
月
15
日（
87
歳
）

Ｒ
．Ｎ
． さ
ん（
92
歳
）

お
住
ま
い
は
海
岸
町
。
戦
時
中

は
旧
満
州
に
住
ま
わ
れ
て
い
ま

し
た
。
洋
裁
が
得
意
で
な
ん
で

も
手
掛
け
ら
れ
て
い
た
そ
う
で

す
。
毎
朝
恒
例
の
「
北
国
の
春

体
操
」
ご
覧
の
通
り
す
ぐ
に
覚

え
ら
れ
ま
し
た
。

新入居者様紹介

早いものでひだまりの家にきて６年になりました。私一人
の力は限られたもの、他のスタッフと力を合わせいろいろ
な困難を乗り越えていきたいと思います。何より入居者
様と過ごし時間を大切にし、ひだまりの家の持ち味であ
るアットホームな雰囲気、環境つくりに務めてまいります。

私の趣味・特技私の趣味・特技職　 員
スタッフ

【仕事への抱負・意気込み】

ここ暫くはコロナ禍で行けなくなりましたが、ドライブや旅行
が趣味です。自然に囲まれ自然に同化するのは何とも言えま
せん。その点、北海道在住なので恵まれ本当に良かったと
思っています。まだ道東方面が未開拓なので阿寒、知床、オ
ホーツクと夢は膨らみます。コロナの収束いつになるか。ま
た旅行が出来るようになったら休みもらって行って来ます！！

新スタッフ紹介

シリーズ
8

川上　フミ子
６年前まで長らく常勤スタッフとし
て勤務しておりました。また縁があ
りパート職で復帰しました。
明るく手早くパキパキとがモットー。

Ｔ
．Ｓ
．さ
ん

十
五
夜
の
お
月
見
の
日

「
今
晩
ち
ゃ
ん
と
ま
ん
ま
る

お
月
さ
ん
で
る
か
な
」

Ｔ
．Ｍ
．さ
ん

♪
届
い
た
お
ふ
く
ろ
の

小
さ
な
つ
つ
み・・・・

は
両
手
を
胸
に
あ
て
る

Ｋ
．Ｓ
．さ
ん

「
巨
人
ま
た
負
け
た
の
か
！

最
近
弱
い
も
」
新
聞
は
ま
ず

ス
ポ
ー
ツ
面
か
ら

Ｈ．Ｈ．さん
北国の春体操「毎朝こうして体動か
すとお腹もすくしね」

Ｍ
．Ｓ
．さ
ん

「
毎
日
こ
う
し
て
チ
ラ
シ

い
っ
ぱ
い
入
っ
て
く
る
け
ど
、

売
れ
て
い
る
の
か
ね
」

Ｎ
．Ｔ
．さ
ん

料
理
の
雑
誌
を
見
て「
こ
れ
、

お
い
し
そ
う
だ
ね
」

献
立
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
ま
す
。

Ｒ．Ｎ．さん
福田歯科、歯科衛生士黒石さおりさんの
口腔ケアの指導を受けて

Ｔ．Ｈ．さん
「ちゃんと切ってくれよ」

Ｎ．Ｎ．さん
北国の春体操 すっかり板についた
中林さん、「次は両手を挙げて左右
にふるんだ」

Ｍ．Ｅ．さん
元喫茶店のママさんだった越後さん、
コーヒーや紅茶のグラビヤを見て

Ｍ
．Ｋ
．さ
ん

大
好
き
な
五
木
ひ
ろ
し
の

ナ
ン
バ
ー
を
一
緒
に
歌
う

角
野
さ
ん

Ａ．Ｏ．さん
「もうこんなに伸びていますよ」
岡さん「きれいに切ってちょうだいね」

Ｙ．Ｋ．さん
右手を挙て　♪白樺　青空　南風・・・・

から始まる「北国の春体操」

Ｉ
．Ｙ
．さ
ん

最
初
は
し
ぶ
し
ぶ
だ
っ
た

北
国
の
春
体
操
、い
ま
で
は

ご
覧
の
通
り
で
す

Ｔ
．Ｍ
．さ
ん

「
毎
朝
カ
ー
テ
ン
開
け
る
の
を

手
伝
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」

「
ど
う
い
た
し
ま
し
て
」

Ｉ
．Ｔ
．さ
ん

エ
レ
ベ
ー
タ
を
降
り「
さ
あ

こ
れ
か
ら
通
院・受
診
に

向
か
い
ま
す
よ
」

パート職　

小野　孝子
調理関係の仕事に従事していて料
理は得意。入居者様に食欲そそる
おいしい食事を提供します。

パート職　

お誕生日おめでとうお誕生日おめでとう

毎年この時期「ハロウィーン」グッズが飾りつけられます。
宅配業者のおねえさんが「まあ　かわいいデイスプレー」
と褒めていきました。

今月のデイスプレー 9月

久し振りに
家族の顔を見て、
毎日おいしく食事も
とれてこの通り
元気はつらつ！！

今井看護師
「大丈夫！巻爪なって
いるから慎重にね」

朝食バイキングで腹ごしらえして、
さあ今日はどの方面に・・・


