
　ベットや車イスの移乗や手引歩行など現場での介護技術
について長時間に渡り研修を受けてきました。

職員スキルアップセミナー

お誕生日おめでとう

Ｙ
・
Ｓ
さ
ん

ひ
だ
ま
り
の
家
に
き
て
初
め
て
の

誕
生
会
。
お
孫
さ
ん
が
忙
し
い
な

か
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
敬
老
の
集
い
に
は
ひ
孫
さ
ん
も

参
加
す
る
か
ら
ね
！
」

長
女
の
Ｍ
さ
ん
は
「
ヤ
マ
ハ
音
楽

教
室
」
の
ピ
ア
ノ
の
先
生
。
誕
生

会
で
大
正
琴
を
持
参
し
て
「
ミ
ニ

演
奏
会
」
を
開
い
て
く
れ
ま
し

た
。
当
の
Ｙ
さ
ん
だ
け
で
な
く
全

員
が
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

ひ
だ
ま
り
の
家
で
３
度
目
の
誕
生

会
。
次
男
の
Ｙ
さ
ん
が
参
加
し
、
横

浜
の
長
男
Ｓ
さ
ん
か
ら
お
花
が
届
き

ま
し
た
。

５
月
入
居
し
た
ば
か
り
、
姪
御
さ

ん
や
遠
く
の
（
函
館
）
甥
御
さ
ん

が
参
加
し
て
く
れ
て
の
初
め
て
の

誕
生
会
、
嬉
し
さ
は
隠
し
き
れ
ず
。

▼
日
鋼
記
念
病
院
看
護
学
校「
精
神
学
科
」実

習
受
け
入
れ
施
設
と
10
年
に
な
り
ま
す
。

▼
今
年
も
６
組
約
20
名
の
生
徒
さ
ん
が
二
日

間
の
実
習
に
見
え
ら
れ
ま
す
。

林　　弥玖 さん
佐藤　伶奈 さん
１０時恒例の「北国の春体操」に
加わってくれました。
覚えるのがとても早く２日目には
もうスンナリと…

６月４・５日
三浦　綾紗 さん
杉山　優希 くん
佐藤　愛実 さん
うらの斜面にフキの葉が生い茂り、
入居者さんと一緒に「フキ採り」。
湯がいたフキは翌日の昼食で賞味しました

６月２５・２６日
佐藤　結以奈 さん
高松　蕙悟 くん
ちょうど２階山本さん誕生会の日、
みんなと伴に♪
ハッピーバースデイ唄い誕生会料理
に舌鼓してお祝いに加わりました

７月１６・１７日

室蘭グループホーム連絡会主催
「身体介護スキルアップ研修セミナー」
６月２２日（土）１３：００　室蘭市柏木町「デイサービス泉寿園」
◇参加　内城　昌人（2階海ユニット）

西下　桃花（３階空ユニット）

　
　

６
月
８
日

Ｔ
・
Ｍ
さ
ん

Ａ
・
Ｏ
さ
ん

　
　

６
月
13
日
87
歳

Ｒ
・
Ｙ
さ
ん

　
　

６
月
17
日
88
歳

91
歳

　
　

６
月
10
日
91
歳

夏は「海」バージョン、貝殻、魚、ヨット、海水浴
でも、ご覧の通り今年は雨、霧、曇り空の「冷夏」

■いつも仕事で心掛けていることは
勤務中、できるだけ気配り、思いやり、対話するよう
心掛けています

■ひだまりの家のアッピールを
穏やかで安心して生活できるところです

■これまで印象深い思い出は
だいぶ前の話になりますが、入居者様と春に幌萌町の
野原に一本だけ咲く“大桜”を見学に行った時「わあ、
キレイだね！」と感激されていたことです。

■自分の長所・短所は
そうね“柔軟性”はある方です。短所“心配性”かな

■趣味は
ドライブ、そして温泉巡り

■好きな有名人はだれですか
真田　広之　萬田　久子

■血液型は　A型　　占星座は　かに座

活動報告・地域密着連携・
医療連携・人材確保その他

第 1回　運営推進会議報告

シリーズ⑬ 職員スタッフ紹介

七
夕
飾
り

御崎神社祭典 ちびっ子神輿

６月３日（水）１４：００
（ご家族） 渡邊　亜依様（鈴木ヤエ子様）
（地域） 田上　憲子様（御崎町婦人部長）
（室蘭市高齢福祉課）越田　哲也様
（包括支援センター）三政　香織様
（ひだまりの家）
代　表　加藤　栄吉／ケアマネージャー　藤枝　一郎
看護師　今井　友子

参
加
者

議
案

今
月
の
デ
イ
ス
プ
レ
ー

7月

　７月７日の七夕を前にひだまりの家では「笹飾り」を
楽しみました。２階「海」、３階「空」ユニット、短冊に願
いことを書いて入居者、スタッフ一緒になって笹に飾り
付けを吊るしました。例年、午後遅く近隣のちびっ子た
ちが元気に「ろうそくください」やって来たのが今年は
何故か（日曜日だからか）誰も訪れずがっかりでした。

　

７
月
20（
土
）21（
日
）は「
御
崎
神
社
祭
典
」恒
例
の
ち
び
っ

子
神
輿
が
廻
っ
て
き
て
、ひ
だ
ま
り
の
家
の
前
で
ま
ず
入
居
者

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
賽
銭
箱
に
お
金
を
い
て
も
ら
い「
東
西

東
西
、ひ
だ
ま
り
の
家
の
ご
多
幸
を
祈
り
元
気
よ
く
回
っ

て・・・」の
掛
け
声
で
ワ
ッ
シ
ョ
イ
ワ
ッ
シ
ョ
イ
神
輿
回
し
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。ち
び
っ
子
た
ち
今
年
も
あ
り
が
と
う
。引
率
の

お
じ
さ
ん
た
ち
ご
苦
労
さ
ま
で
す
。

パート職

通算在籍６年
（常勤職２年＋パート職４年）

一條 博子

ひだまりの家開設当時のス
タッフ、３年前パート職でまた
復帰してくれました。
得意な調理の腕をふるって
「おいしいもの」を提供してく
れています。
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